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ILnan paGoThl MO FTAFHEHHYECKOMY BOCITHTAHHIO
Ha 2020 — 2021 y4eOHBIi rog

MeponpusiTas |  Cpokm | OtBercTBenmbIe
OpraHu3aiMOHHbIE MEPOTIPUATUS
Pa3pabotate miaH paboThl MO I'MIMEHMYECKOMY BOCIHMTaHHIO Ha |  ABrycr Crapumii
yueOHBbIi roji, MPHUHATH HA NEAArOrHUYECKOM COBETE BOCIIMTATENb
Bx1i09uTh B LMKJIOTPAMMY ONEPATUBHOTO KOHTPOJS, KOHTPONb 3a | CeHTA0pb Crapmuii
BBITIOJTHEHHEM IJIaHA IO THTHEHHYECKOMY BOCITHTAHUIO BOCIIUTATEIh
Pa3zpabotate kapty omnepatuBHOro KoHTponsi «Opranuzamus | CeHTsOps Crapunii
paboTsI 10 THTHEHUYECKOMY BOCIIHTAHHIO» BOCIIUTATE/b
OxazaTh MOMOLIb BOCIUTATENSIM B pa3paborke miaHa pabotsl no | CeHTsOpb Crapmii
TMTMEHUYECKOMY BOCITMTAHHIO [To 3ampocy | BoOCTIMTATENh
BOCTIMTATEN
e

YpoKH 370pOBbSi M NPAKTHYECKOH T'MTHEHbI
nAaH pabomsl NO 2UZUEHUYECKOMY 80CNUMAHUI0 MAAOUIUX OOUIKOJIbHUKOE

Yrenne npaBuit «Tpy 30JI0ThIX MPaBHiIa MBIThS PyK»: niepex enoi, | CeHtsaOpb Bocnurarenu
1oCJIe TyaJeTa, MoC/e MPOTryIKH.

[lenb: paclMpsATE U AKTUBU3UPOBATh CI0BAPh. MbLIO, MbLUIbHAS
NI€Ha, HAMBUIWJIA, CMBLUIH, MBUIbHHIIA, BOJIA — YACTAs, TEILUIas,
XOJIO/IHASL.

[IpakTHUeCcKas AEATENBHOCTD « Y UUMCS YMBIBATHCS). Centsbps Bocnuratenu
1ens: GopMUPOBATH YMEHHE MBITh PYKH H JIUILIO, ITOJIb30BATHCS
MBLJIOM M MOJOTEHLIEM;

Anroputm «IlocnenoBarensHOCTE ONEBAHUSY CeHTs6pb Bocrmurarenu
Ienb: MO3HAKOMHUTB CO CXEMAMHU AJITOPUTMOB JEHCTBUS B

pa3aeBalKe.

Hunaktiueckas urpa: «4To Thl MOXKELIb O HUX CKA3aTh?» Cents6pb Bocnurarenu
Ilenb: MNO3HAaKOMUTBCS € MpPEAMETaMM TUIHEHbBI MW HX

MCIOJIb30BAHHEM.

AnroputM «MoMIOABIp — TJaBHBIA Bpar KopoHaBupyca: Kak | OkTa0pb Bocnurarenu

MPaBUIIBHO MBITh PYKH)
Llens: GopMHUpOBAaTH YMEHUE MBITh PYKHU M JIULO, MOJIb30BATHCS |
MbBUIOM U MOJIOTEHLIEM.

Becena «Jlobpoe yTpo, pacuécka!» Oxts0pb Bocnurarenu
Lens: popMupoBaHre HaBBIKOB MOJIb30BAHUS PAaCcYECKOi U yxoza 3a

HEN. .

UteHue OTpbIBKA M3 CTHXOTBOpeHus B. MaskoBckoro «4ro takoe | OkTsa06ps Bocnurarenu

XOPOILO, 4TO TAKOE III0X0»
Ilenb: yuuTh AeTeil HaBbIKaM KYJIbTYPHOTO TIOBEICHHUSL.

HUrposas cutyanms «Kynatecs 1005T BCE... » OxTs0pB Bocnurarenu




Llens: BBI3BaTH y meteii HHTEPEC K BBINOJHEHHIO KYJILTYPHO-
THTHCHUYECKHX  HABBIKOB, NOOYXIaTh K MOCTOSHHOMY KX
o000 IeHNTO

Hrposas cutyaums «Kak mMbi kopmum Xpiommy u Crenamky»
[ems: hopMHpOBaTE yMEHNE BOCITHTHIBATE KYJbTYpY MOBEICHHS 3a
CTOJIOM.

Hos6ps

Bocnurarenu

10

becena «YMbIBaHME Kax bl TeHb)
Llens: 3aKkpenuTs HaBBIKA OeTei B YMBIBAHHH, B 3HAHUH MIPEIMETOB
TyaJeTa ¥ UX Ha3HAYCHUU,

Hos6pb

Bocnurarenu

11

Anropurm «IlocnenoBaTenbHOCT OJIEBaHKSA»

Lens: [Tponomkate yauTs aeTeit BO BpeMs OfEBaHMS Ha MIPOrYJIKY
TIOCICI0BATE/IBHO OZI€BATBCS M TOC]E MPOTYIKH YOWPaTh CBOKO
onexay U 06yBb Ha MECTO.

Hos6pb

Bocnurarenu

12

PaccmatpuBaHue CXeMbl MOCIENOBATEBHOTO MBIThS PYK.
Lens: Tlponomkats yuuTs nocaenoBaTensHo, o AJTOPUTMY MBITh
PYKH H TOJIb30BaThCsl KPAHOM U BOJIOM;

Hos6ps

Bocnutarenu

13

YUrenue cruxorBopenuii K. Y. UykoBckoro «Moiinonsip», A. Bapro
«JleBouka yymaszasy»

Lens: BbI3BaTh IMOLMOHANBHBIN OTKIMK Ha TOBE/ICHHE JI€BOYKH,
AKTUBH3MPOBATh PEYb AETEH, BBIACHUTH, B YEM AEBOYKA ObLIA HE
NpaBa, U KaK HYXHO ObLI0.

Hexabps

Bocnurarenu -

14

Hrpbi-3a6aBsI ¢ BOMO#: KynaHue Kyko, phi6, yTouek.

Lems: BocnuThIBATE JKenaHWE CaMOCTOSATENLHO CIEOHTh 3a
9MCTOTOH  CBOEr0 Tena, TMpPAaBHIBHO COBEPWIATH  MPOLIECCHI
YMBIBAHHSL.

Jlexabps

Bocnurarenu

15

Becena «O1w Bpennbie MUKpoGb. [TpaBuia INUHOM TUTHEHDL.
[lens: dopmupoBats y feteif  HaBbIKH camo00CTy KHBaHHSI
KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABBIKH.

SluBapn

Bocmurarenu

16

becena «Kynatscs mo6sT Bcey :
Llens: BBI3BATH MHTEPEC K BBINOIHEHHIO KYJIbTYPHO-THTHEHHUECKHX
HaBBIKOB, MIO0YKIATh AETEH K IOCTOSAHHOMY HX COOITIOIEHHIO.

SluBapn

Bocmurarenu

17

Hrposoe ynpaxxaenre « MbUIbHbIE IEPYATKAY.

Hens: Tlponomkars 3aKperuisTh yMEHHe TPABHIBHO HAMBLTHBATH
PYYKH (IO «MBUIbHBIX 0apaiukoB»), XOPOIIO CMbIBATH, Hacyxo
BBITUPATh PYYKH.

SuBapp

Bocrmratenu

18

Jlunaxtrueckas urpa «YUCTOIIIOTHEIE AETHY.
Llens: mpoBepuTh 3HAHMSA HeTel o MpeAMETaX TUIHMEHbI U UX
HA3HAYECHHHU.

depann

Bocruraremm

19

Becena «Bwmecte ¢ kykioii Ha mporynky»
Lle/Tb: 3aKpENUTh BBINOJIHEHNUE JIrOPUTMA OJIEBAHMUS OJEHKIbI,

®epaib

Bocmurarenn

20

Becena «Moe nonorenue».
Lenb: IIpofomkaTs yuauTh y aeTeli MOHMMAHKHE TOrO, 4TO
BBITHPATHCS MOYKHO TOJIBKO CBOMM, MHAMBHAYAIBHbBIM ITOJOTEHLIEM.

®espab

Bocrmrarenn

21

Axnroputm «IlocneoBaTebHOCTS pa3aeBaHuUs»

Uens: Ilpomomkate yuYWmTh MOCTEIOBATENHHO, ONEBATHCH W
Pa3zieBaTbCsl BO BPEMs TUXOrO 4aca, aKKypaTHO BELIATh ONEKIY Ha
CTYABHHK,

Depanb

Bocnurarenu

22

YUrenue cTuxoTBOpeHus «barw-6aromku-6ao, KyKIly chnate s
YIIOXKY... »

Llens: dpopmupoBath nOTPeGHOCTH B COBIIIOAEHNUH MPaBWI JIAYHOM
TMTHEHBI IEPE/I CHOM (YMbIBAHHE, aKKYPATHO CKIIA/IBIBATH ONEXY).

Mapt

Bocrurarenmu

23

becena «YmbiBanMe KaXKablii IEHbY
Ilens: 3akpenuTs HAaBBIKU JeTeli B YMBIBaHHH, B 3HAHUU TIPEMETOB
TyaneTa W HMX Ha3HAYCHWM,  BOCHUTHIBATH  KYJBTYPHO-

Mapr

Bocnurarenu




THTHEHUYECKHE
aKKYPaTHBIM.

HaBBIKH, JKEJIaHHE BCer na  ObITh YUCTBIM,

24

CroxeTHO-ponieBas urpa «Cembsi»: — BHeCEHHe UT'POBOM CUTYalUU
«Hném mpyr APYTY B TOCTHY.

Hens: popmuposats ymenue BOCIIMTBIBATH KYJIbTYPY MOBEACHUS B
TOCTSIX.

Mapr

Bocrurarenu

25

PasyunBanue noremxu «3epkaio oGHT YKCThIE THIay
Lenb: BocuTsIBaTH ONpsITHOCTS.

Mapr

26

Bocnurarenu

Hrpa-ynpaxuenne: «Kykna Taus npoctynunacey.
Iens: nokasate crnoco6sr TIPaBUIIBHOTO TI0JIb30BAHUST HOCOBBIM
ILIATKOM.,

Anpens

Bocnurarenu

27

Junaxktuueckas urpa «YucTomnorHsie netuy.
Llens: NIPOBEPHTHh 3HAHHA AeTeil o PEAMETaX TUTHEHBI U MX
HA3HAYEHUM.

Anpens

Bocnurtarenu

28

CroxerHas urpa «Jleus POXKIEHUAY.

Lens: 3akpennsTe HaBbIku KYJIbTYPHOTO TOBENEHHUS B rOCTSX, 3a
CTOJIOM, aKTHBM3MPOBATE PEYb, YMETh MO3NDPABIATH HMEHHHHHUKA,
TIPUIYMBIBATH MTOXKETAHHS.

Anpens

Bocnmratemm

29

Junaktuueckas urpa; «IlocmMoTpum B 3epkaio, Kak AKKypaTHO MbI
OJETHI»

Lenb: npomomkate yumrs 3ameuarts HEMOPANOK B OOEXIE W
YCTPaHATb €10 CAMOCTOSITENBHO, C TIOMOLLBIO B3POCIIBIX MJIH APYTHX
nertei. BocruteiBath ONPATHOCTH, OEPEKHOE OTHOMIEHHE K Belam

Anpens

Bocnuratemm

30

IIpakTueckoe ynpaxnenue «HocoBok TLJIATOK»

Lem: dopmuposats y nereii KyJbTYPHO-TUTHEHHYECKHE HABBIKH,
Y4HTb NOJIb30BATHCS HOCOBBIM IIATKOM, BOBpeMsi o0painarscs 3a
TIOMOUIBIO K B3POCIIBIM.

Maii

Bocnurarenu

31

Hrposas cutyaums: «Boauuka, Bogmuka, .
Llens: 3akpenuts yixe nmerommecs Y A€TeH KyIbTypHO-
TMT'MCHUYECKHE HABBIKH.

Maii

Bocnuraremm

63aumooeiicmeue c podumenamu zpynns: mradwezo 0owiKoNbHO20 603pa

no cucuenu HECKOMY soOCRUMAHUIO

cma

32

[lamsarka «OcToporxHo KopoHaBHpyc. YTo Han0 3HATH?»

CeHTs6ps

Bocnuraremum

33

llamatka a8 ponureneit: «BEIIMTE 3JIOPOBBIMU OBPA3
XKU3HW»

Cenrs6ps

Bocrniurarenu

34

[lamaTka i pogurenei: «Kak IIPaBUJIbHO HOCUTH MacKy»

Okta6ps

Bocrurarenum

35

Koucynbramms nns pomureneit «Kak yBJi€4Yb peOeHKa eKeIHEeBHOI
TUT'MEHOH 3y00B?»

OkTs6ps

Bocnuraremu

36

[TamsTka ISt poauTeneii:
KOPOHABHPYCHOH HH(EKIIHN»

«IlpaBuna  mpodumakruxu

Hos6ps

Bocnurarenu

37

Koncynbrauus nns  pomureneit: «Cpencta nesuHQpexkumn B
ACTCKOM Cajy MpH _TPHIIIE/KOPOHABUPYCHON HH(EKIMU

Hosi6ps

Bocnurarenmu

38

[amstka a1 ponmreneit: «Uro nenars €CIIM B CEMBE KTO-TO
3abosien rpunmnom/ KOPOHaBHPYCHOH HH(eKLHeii»

Jlexabps

Bocmurarenu

39

Koucynprauus ans ponurenei: «YMbIBaHHME KAXKIBIH AEHDY

Jexabps

Bocrmrarems

40

[lamstka nnst pommteneit: «Cummromsr TpHIIa/ KOPOHABHPYCHOM
HH(pEKIHn»

SluBape

Bocrmurarenu

41

[lamsaTka ans pommrenei: «Ilutanne-ocHOBAa HM3HM. | MrueHa
MTUTAHUSA, »

SuBapp

Bocnurarenu

42

Ilamsatka 11s  pomureneit: rpunma

KOPOHABHPYCHON MH(EKIIMH. »

«ITpodunakruka

Despanb

Bocnurarenu

43

[amsiTka fuist poauteneit: « uriena BHEIIHEH CPEMIBL.»

Deppaiib

Bocnurarenu

44

Unpopmanmonnsiii et «Heckonsko MPaBUJI JUISl TICUXMYECKOr0

Mapr

Bocnuraremm




310POBbSI BO BPEMsI BCIIBILIKH KOPOHABHPYCHOM HHBEKLIHNY

45

Koucynbranus «'Hriuenndeckoe BOCIIMTaHME feTel MOLIKOILHOIO
BO3pacTay

Bocrnurarenu

46

Koncynsramms mns pomureneit: «Jleto 6e3 TpaBM. [IpadunaxrTuka
AETCKOro TpaBMaTu3ma. OCTOPOXHO Ha BOIEY

Anpens

Bocrurarenu

47

Koucynbramms mmst pomuteneii: «BockkoM 1o poce .3akaimBaHue
JIETOMY

Amnpens

Bocmurarenu

48

IMamsaTka mns pomuteneii: «DaKTOpbl, BIUSIOIME Ha 310POBbE:
COCTOSIHHE OKDYXAIOLICH CpEmbl, peXuM yuebbl M  OTIbIXa,
3aKaJIMBaHKE, palMoHaIbHOE NIMTaHUKE, npoduiakTHka
MHQEKIMOHHBIX 3a00JIEBaHMIA, TNYHAS H OOIIECTBEHHAS THIHEHA. »

Maii

Bocnurarenu

49

Koncynsrammu: «Kak HayduTh Massima MbITh pyku (omeBatbes?»;
«YT0 MOWKEH yMeTh peGEHOK?»

Maii

Bocmuraremm

HIIaH pa60mb1 RO CUCUCHUUECKOMY 60CRUMAHUIO CIAPUUX OOUIKOTITBHUKOG

50

becena «BenoMHEM, Kak NPaBHIBHO HAIO KyIIaTby.

[eny: 3aKpenIaTh HABBIKA KyJIbTYPHOTO TIOBEECHHS 32 CTOJIOM,
TpsSIMO CHIETh, HE KJACTh JIOKTH Ha CTOJI, 6ECIYMHO MUTH 1
NICPENEBBIBATH MHUIILY, MPABHUIILHO MOJIb30BATHCS HOXKOM, BUJIKOM U
casheTKoii.

Centsabpn

Bocnurarenu

51

becena «Kaxnoii Bemu — cBoe mecTo»

Llens: CoBepIIeHCTBOBATh yMEHHE CAMOCTOSTETBHO OIEBATHCS 1
Pa3neBaThCsl B OMPENICNICHHO# MOCIEI0BATEIEHOCTH, TIPABHITHHO
pa3sMeIIaTh CBOM BELIM B IKa(y, aKKypaTHO CKJIabIBATH U
Pa3BeLIMBATL ONEXKY Ha CTYJIE NIEPEN CHOM, 3aKPEIISTh YMEHHE
N0JIb30BaTHCS PA3HBIMH BHAAMH 3aCTEKEK.

Cents6ps

Bocrararenu

52

/M| «Cronmk, Hakpoiics!y».
Llesb: 3aKpErUIsTh HABBIKH CEPBUPOBKH IETCKOTO CTOJIa.

Centsabps

Bocnmrarenn

53

«Cosetbl Moiixoasipay.

Lleaw: YuuTh NeTeli NPaBHIILHO YMBIBATHCS, CYXO BHITHPATHCA,
TOJB3YSCh HHAMBUAYAIBHBIM TOJOTEHLIEM, TIOJIOCKATh POT MOCIIE
€IbI, CIIEAUTD 32 CBOMM BHELITHUM BUIOM, CJIEIUTH 33 YUCTOTOM
CBOEH OJIEXKIbI.

Centsabps

Bocnouraremm

54

«Be:xkUBBIE CJI0BAY.

L{ens: HanoMHUT (JOPMBI CIIOBECHOTO BBIPAsKEHHS BEXTMBOCTH
NIpH BCTPEY€E U NPOLIAHKH (3APaBCTBYIHTE, TOOPBIi JeHb, 10
CBHMIIaHHs, BCET0 XOPOLIETO U T.A.). 3aKPEIIATH HABBIKA
310pOBaTBLCS M MPOIIATBCS, BEXJIMBO 00paInaThes ¢ npockoi,
Ha3bIBasl B3POCIIbIX 110 UMEHU OTYECTBY.

CeHts6pB

Bocmararenu

55

JI/A: «IIpaBHIa THTHEHB».

Llens: CoBepuIeHCTBOBATh HABBIKM YMbIBAHHUS: HAMBLIMBATH pyKu
710 00pa30BaHuUsl TIEHbI, TIIATEILHO CMBIBATH, MBITh JIHLIO, HaCyxo
BBITUPATh MOJIOTCHIIEM, CBOEBPEMEHHO MOJIb30BAThCSI HOCOBBIM
TLUIATKOM

OkTts6pb

Bocrurarenu

56

becena «BenoMHAM npaBuIia NoBeIeHHs 32 CTOJIOMY.

Llenv: 3akpennaTe HaBBIKM Ky/JIbTYPHOTO TMOBEIEHHS 3a CTOJIOM,
NpAMO CHACTh, HE KJIACTh JIOKTH HAa CTOJN, OECUIYyMHO MUTh U
NIEPEXNCBLIBATE THILY, MPABUIIBHO 1TOJI30BATHCA HOXKOM, BHIKOM U
caeTKoiA.

OxTts6pb

Bocnurarenu

57

/A «KopmieHne KyKJbD».

Llesib: HAYYUTH MPOCTEHLINM JEHCTBHAM C CIOMKETHBIMH
MIpYIIKaMHU (KOPMJICHHE ), TPUBHBATH THTMEHUYECKHE HABBIKH,
BBbI3BIBATH PEYEBYIO AKTUBHOCTH; BOCIIUTBIBATH NOOPbIE 4yBCTBA K

KYKIIE.

OkTts16pb

Bocnurarenu

58

«3auem HaA0 MOJIOCKATh POT MOCJIe eabl».

OxTts16pb

Bocnuraremm




[lens: iponomkath OPMHPOBATE MOHSTHE «3IOPOBBIH 06pa3
JKH3HHY, 00BACHHUTH, 334EM HaM HY)XKHO MOJOCKATh POT MOCIIE EIbL.

59

M. «K Ham uayT roctm».
Llens: BeriomHuTs npaBmia CEPBUPOBKH CTOJIA, MPABHIIA [IOBEACHHS
3a CTOJIOM.

Hos6pb

Bocrurarenu

60

/Y. «KT0 npaBu/IbHO H GBICTPO MOJIOKHT OTEIKAY»

Llenb: CoBepHICHCTBOBATH YMEHHE CAMOCTOSTENBHO OIEBATHCS U
Pa3zieBaThCs B OTPE/CIICHHOM MOCIEN0BATEIHOCTH, IIPABHIILHO
pa3MeIaTh CBOM BELIM B IKa(y, aKKypaTHO CKJIAJbIBATh U
Pa3sBEIIMBATh OASKAY HA CTYJIE NEPE/l CHOM, 3aKPETUIATh YMEHHE
TI0JTb30BaThCsl Pa3HBIMH BHIAMH 3aCTEKEK.

Hos6ps

Bocrmiurarenu

61

JI/HA: «CTonuk, HAKpoiics.
Llenb: 3aKpenyTh HABBIKK CEPBHPOBKH CTOJIA.

Hosbps

Bocrmurarenun

62

Yreane U.Hmyk «Mowu JiazomKn»

Lens: CoBepiIeHCTBOBATH HABBIKH YMbIBAHHS: HAMBLTHBATH PYKH
710 00pa30BaHuisi NIEHBI, TIIATENBHO CMBIBATh, MbITh JIHII0, HACYXO
BBITUPATH MOJIOTCHLIEM, CBOEBPEMEHHO TI0JIb30BATHCSH HOCOBBIM
TIJIATKOM

Hos0ps

Bocnurtarenu

63

«KyabTypa noBeseHusi BO Bpems ebi».

Llenv: Yauts neteii cepBUPOBATH CTOJ, HA3bIBATH NPEIMETHI,
HEOOXOMMBIE /ISl CTIPABKH, 3HAKOMMUTB C TIPABHIIAMHU STHKETA
(BCcTpeya rocTei, mpueM MoAapKoB, NPUITIALIEHHE K CTOIY,
TOBEICHHUE 3a CTOJIOM).

Jlexabpn

Bocnurarenu

64

«3a4eM HaJI0 NOJIOCKATH POT MOCJIE ebD».
Leav: npoo/mkaTh (OPMUPOBATH MIOHSTHE «30POBLIH 06pa3
JKM3HHMY; 00BACHHUTB, 3a4E€M HAM HY)KHO MOJIOCKATH POT MOCIIE €5l

Jlexabpn

Bocrurarenu

65

«Kax Ha0 3anpaBasiTh KPOBATHY,

Llenv: Yuuts NeTeil 3anpaBiaTh KPOBATh: PACIPaBIsTh MPOCTHIHb,
CKJIaJIbIBATh OEANIO, 3aNIPABIATE MOKPHIBATIOM, PA3raakuBas
cknanku. PopMUpPOBATh IPUBLIUKY AENATh BCE aKKYPATHO.

Hexabps

Bocmmratenu

66

«Bex/IMBLIE CJI0BAY,

[[eny: HanoMHUTE OPMBI CIIOBECHOTO BEIPAKEHUS BEXKITUBOCTH
NP BCTPEYE W MIPOLIAHKH (34paBCTBYITE, NOOPHIH 1€Hb, 10
CBHMIaHMS, BCEr0 XOPOLIEro | T.1. ). 3aKPeruIsiTh HABBIKH
30pOBATHCS M MPOLIATHCS, BEKIMBO 00pamathes ¢ mpock00oi,
Has3bIBas B3POCIbIX 10 UMEHH OTYECTBY.

Jexabps

Bocrmrarenu

67

becena «Kak Mbl HABOAHM MOPSAOK B KAy AIs OXKABD
Llenb: CaMOCTOATENBEHO TOAAEPKUBATE YUCTOTY M MOPSNOK B
CBOEM LIKaQy Uil OJEKIbI

Jlexabpb

Bocnuratenu

68

J/M: «Jlpunnmaiics 3a 06en»

Llens: 3akpenuTh 3HAaHUE HA3BAHWI U HAa3HAUYECHUS MeOETH U
MOCYbI IS CTOJIOBOM; YIUTh NPABUIILHO U KPACHBO HAKPHIBATH HA
CTOJI, KyJIbTYP€ MOBEAECHHUS 33 CTOJIOM.

SuBapb

Bocnurarenu

69

«Kak npocymuBaioT MOKpPYIO OXeRAY»

Llenv: 3aKkpennsTh yMEHHE CAMOCTOSTENBHO U OBICTPO OIEBATHCS U
pa3aeBaThCs, CKIIAABIBATE B MKad) OfEXKay, CTABMTH HA MECTO
00yBb, CYIIMTH MTPH HEOOXOIMMOCTH MOKPBIE BELIH, YXaKUBATh 32
00YBbIO.

SuBapb

Bocnurarenu

70

JI/A: «KpoKoau.1 - YHCTIOJIS

Llens: GopMUpPOBATE HABBIKM CAMOOOCTY)KUBAHHUS , 3aKPETTHTh
MpaBUIIa IMYHOM TUTHEHBI; BOCTIUTHIBATH AKKYPATHOCTD,
OepexIMBOE OTHOIIEHUE K 30POBBIO.

SHBapn

Bocnurarenn

71

becena «Xopomo u mioxo»
Lenwy: T1onBOAMTHL K OCO3HAHUIO HEKOTOPBIX MPABHJI KYJIbTYPbI

~ ®epanb

Bocrnurarenu




TIOBEZICHUS M HDABCTBEHHBIX KAYECTB: ObITh BEK/TUBBIM XO0pOLIIO;
BOKITHUBBIX, T100PBIX W BHUMATENbHBIX JIOGAT, ¢ HUMH XOpOIIO
UT'PATh U APY)KUTb.

Yrenne M.3omenko «I” Jiynast ucropusp» Llens: 3akpernisars
YMCHHE aKKypaTHO CKJIaZIbIBATH OZEXK/Y TIEPE CHOM, BBIBEPTHIBATh
PyKaBa pybaliky 1 I1aThs, pacrpasIisTs OIEXKMY, aKKypaTHO
CTaBHUTb 00YBb

®eBpaib

Bocrurarem

becena «Kyabtypa eani — cepnésHoe aeJ10».
Llens: 3HakoMuTh neTeit ¢ KYJbTYPO# IPUTOTOBJIEHUS TTHILIA.

DeBpasb

Bocrmrarenu

74

/A: «Kto Goabe HazoBer Osro».
Lless: pasBuBaTh OBICTPOTY peakimu Ha BOIMPOC, BHUMAHHUE,
BOCIHTBIBATH BBIAECPXKKY, TEPHEIUBOCTS.

Mapr

Bocnuratenn

75

«Kasnoii Bemu — cBoe MecToy.
Llens: 3akpennsTs ymeHue YOHpaTh Ha MecTo CBOM Beww,
MIDYLIKH, OAAEPKHUBATH MOPSIIOK B mIKadunKe.

Bocmurarenu

76

«Yucrora — 3a0r 350poBbS».
[{env: BoCTIMTBIBATH JKeNaHHE BECTH 3710POBBIH 00pa3
KU3HH; (POPMHPOBATH IPHBBIYKY GbITH YUCTBIM, ONPSTHBIM.

Mapt

Bocrurareny -

77

/M «IIpaBua ruruesb.

Mapr

Bocrniurarenu

78

V/H: «ITHKET- WKO0/Ia W3AIHDBIX MaHep».

Llemm: HayunTs peGéHka npaBuiam noseneHus 3a CTOJIOM;
PACCKa3bIBATh, KAKHE OJII0/A U MPOKThI EMST IPH MOMOIIH
CTOJIOBBIX MPUOOPOB; y4HTh O6PAIIATECS CO CTONOBLIMH
npudopamu.

Bocruratenum

79

IIpocmoTp oGyuaromero MyabTuabma «LoGpbiii 1okTop
Cromaroaor».

Llens: 3akpenyisTh HABBIKK MPABHITBHOMN YHCTKH 3y6oB, momnockanue
NOJIOCTH pTa.

Anpens

Bocnurarenn

80

«MpbI ymeem celsi BECTH NPABHJIBLHO 38 CTOI0M),

Lene: 3akpennsats HaBbIKu KYJIbTYPHOTO ITOBEACHHS 3a CTOJOM:
MpAMO CHIETh, HE KJIACTh JIOKTH Ha CTOJI, OecllyMHO TUTH U
TICPEXKEBBIBATE ALY, TPABHIIBHO MOJE30BATECA HOXKOM, BHIKOH 1
casiheTKOiA.

Arnpens

Bocnuraremu

81

«MBbI aKKypaTHBI».

[lens: TIponomkath BOCIIATHIBATE MPUBBIYKY OBICTPO M MPaBHIBHO
YMBIBATBCS, CYXO BBITHPATHCS TMOJNIOTEHLEM, MOJOCKATh POT
MOCIC €/Ibl, CICANTH 32 CBOMM BHEIIHUM BHIOM; GBICTPO 0/I€BATHCS
H pasf€BaThCs, BEWIATh ONCHKAY B ONPEACIEHHOM MOPSIKE U MECTE,
CJICAUTD 32 YUCTOTON ONEHKIBI M OOYBH.

Anpens

Bocmurarenu

82

A.H. «Hanoum Kykjy yaem».

Llenb: 3HAKOMHTD ¢ Ha3BaHUEM NPEAMETOB M3 YaiHOTO CEepBHU3a;
YIPOXHATD B IPaBUJIbHOM CEPBUPOBKE CTOJIA K YAETTUTHIO
(II0CTIE10BATENIBHOCT PACCTAHOBKH NPUOOPOB IS YaeTHTHS1).
OO6opynosanue: yaiinbii cepBu3 (0o, Yamxy, 3aBapOYHBIH
YaHHHK, CAXapHHIIA, IECEPTHbIE TAPE/IKH, BA30UKA IS TIEYECHBS ),
YaiHbIE JIOKKH.

Anpens

Bocruratemm

83

Iokas

[ens: CoBepuieHcTBOBATS YMEHHE epKaTh BHJIKY O0JIBIIUM U
CPEIHUM NabLAMH, TIPUAEPKUBAS CBEPXY YKA3aTEIbHBIM NanbLEM,
€CThb pa3sHbI€ BU/IbI ITUIIH, HE MEHSS MOJIOKEHHS BUJIKH B pyke, a
JMLIb CJIETKA IIOBOPa4MBast KHCTh. 3aKPEMIIATL YMEHHE HAMA3bIBATE
HOXOM MacJ10 Ha XJie0, 0Tpe3aTh Kycodek MsICa, COCHUCKH

Maii

Bocmuraremu

84

LY. «PacckakeM MAIBIIIAM, KAK HA0 YMBIBATLCS»
Llesmb: CoBEPLIEHCTBOBATH HABBIKH YMBIBAHHS, HAMBLTHBATE pyku

Maii

Bocrmrarenu




10 06pa3oBaHHs MEHBI, TIIATEIBHO CMBIBATH, MBITh JIULIO, HACYXO
BBITUPATH MOJIOTEHLIEM, CBOEBPEMEHHO I0JIb30BATLCSH HOCOBBIM
IIATKOM

85 | I.K. «3y6nas des» Maii Bocrutatenn
Llenb: 3aKpenuTh 3HaHMs MPABHJI YXO/a 3a 3y0aMu: yncTKa 3y00B.
86 | «Mbl aKKypaTHBI» Maii Bocnurarenu

[lenw: TlponomkaTh pa3BHBaTh IPHUBBIYKY OBICTPO M TMPABHILHO
BBITUPATHCS MOJOTEHLIEM, MOJOCKATh POT
TOCJIE €/1bl, CJIEIUTh 32 CBOUM BHELITHUM BHIOM; OBICTPO O1€BATHCS
¥ Pa3eBaThCs, BEIIATh OIEXKIY B OMPEACIEHHOM MOPSIKE U MECTE,

YMBIBAThCH, CYXO

CJICIIUTh 3@ YHCTOTOM OJEMIbI ¥ OOYBH.

é3auMooencmeue ¢ pOOUMeEnAMU ZPyRnsl CIapuie20 OOUKONbHOZ0 603PACIA NO 2ULUEHUYECKOMY

60CRUMAHUID

87 | CoBertnl uist poauTeneii Centabps Bocnuratenu
«8 COBETOB KaK rOBOPUTH C peOEHKOM 0 KOPOHABHPYCE)

88 | Koncynpranms s poauTenei Centa6pn Bocniurarenn
«ITpaBuya noBeneHUs NeTeH 3a CTOJIOM B IETCKOM Cay» '

89 | UudopmarmoHHbI# JTHCT OkTs0pb Bocnurarenn
«Kak npaBiuJIbHO HOCHTb MacKy»

90 | [NamsTka ans poauTeneit Oxts6pb Bocnuratenu
«IIpaBuna XOpOLIETO NOBEACHUS AJIsl AETEH. DTHKET 11
JOUIKOJIbHUKOB)
Llens: pacimpsaTs yMEHUS N€TEH Ha NPAKTHKE MPAUMEHSTH IIPaBUa
3THKETA.

91 | UudopmanmoHHbIit THCT Hosi6ps Bocnurarenu
«Kak HaneBaTh, HOCUTh, CHUMATh M YTHIM3UPOBATH MACKY» :

92 | CoBetsl 1uis poauTeneit Hos0ps Bocnuratenu
«7 mpOCTBIX CNOCOO0B, KaK HAYYUTh PebeHKa YHCTUTD 3yObI»

93 | Mu(opMalOHHBI#H THUCT A Jexabpb Bocnuratenu
«ITpaBuya MpoPUIAKTHKY HOBOW KOPOHABHPYCHOM MH(EKIIAM»

94 | Druker I JETEH MM KHENMCAHHBIE» MIPABUJIA, KOTOPBIE I0JDKEH Hexabpb Bocnurarenu
3HaTh PEOCHOK.
Llesib: 3HAKOMUTB JETEH C MpaBHJIAMH ITHKETA.

95 | Pexomennanmy caHBpayei 1Uisl 3aIMThI OT KOPOHABHPYCA SluBapp Bocnuratenn

96 | CoBeTsl poauTensm SIuBaps Bocrnuratenu
«Ecnm a1 pebeHOK - TOPOCEHOK)

97 | «beperure 6abymiek u aeaymek!» DeBpasib Bocnuratenu

98 | ITamsaTka ®eppasb Bocnurarenu
«PexuM THS TOLIKOIEHUKA»

99 | PexomeHnaimu Mapt Bocnurarenu
«ITpaBuia nmuTaHus geTeiy

10 | CoBetni Mapr Bocnuratenn

0 | «Kak oneBath peGeHKa 10Ma ¥ Ha YJIMIIE)

10 | Koncynbrauus anst poauTeneii Anpens Bocrnurarenu

1 | «Kax npeaynpeauTh IIOCKOCTOIMME AETEM)

10 | [NamsaTKa Anpens Bocnuratenn

2 | «bepexem cBOE 310pPOBHEY

10 | ITamsTKa Maii Bocnuratenu

3 | «KpacuBbie u 310pOBbIE 3yOBI»

10 | CoBertsl OT 3n1aTOBNACKH Maii Bocnuratenu

4 | Lenp:06paTuTh BHUMaHWE Ha HHAUBHIYAILHOE MCIIOIb30BAHKE

pPacud€CoK, yX0n 3a BOJIOCaMH.




